
प्रधानमंत्री का कोरोना वायरस महामारी से  सम्बधंिधतदेश को
संबोधन 

मेर ेप्रिप्रय देशवासिसयों,
पूरा प्रिवश्व इस समय सकंट के बहुत बडे़ गंभीर दौर से गुजर रहा ह।ैआम तौर पर कभी जब कोई प्राकृधितक संकट
आता है तो वो कुछ देशों या राज्यों तक ही सीप्रिमत रहता ह।ैलेप्रिकन इस बार ये संकट ऐसा है, सिजसने प्रिवश्व भर में
पूरी मानवजाधित को संकट में डाल प्रिदया ह।ै
 
जब प्रथम प्रिवश्व यदु्ध हुआ था, जब प्रि3तीय प्रिवश्व यदु्ध हुआ था, तब भी इतने देश यदु्ध से प्रभाप्रिवत नहीं हुए थे,सिजतने
आज कोरोना से हैं।
 
प्रिपछले दो महीने से हम प्रिनरतंर दपु्रिनया भर से आ रहीं कोरोना वायरस से जुड़ी चिं8ताजनक खबरें देख रहे हैं ,सनु
रहे हैं।
 
इन  दो  महीनों में भारत  के 130 करोड़ नागरिरकों ने  कोरोना  वैधिश्वक  महामारी  का  डटकर  मुकाबला  प्रिकया
ह,ै आवश्यक सावधाप्रिनयां बरती हैं।
 
लेप्रिकन,बीते कुछ प्रिदनों से ऐसा भी लग रहा ह ैजैसे हम संकट से ब8े हुए हैं,सब कुछ ठीक ह।ै
 
वैधिश्वक महामारी कोरोना से प्रिनधि=ंत हो जाने की ये सो8 सही नहीं ह।ै
 
इसलिलए,प्रत्येक भारतवासी का सजग रहना,सतकA  रहना बहुत आवश्यक ह।ै
साथिथयों,आपसे मैंने जब भी,जो भी मांगा है,मुझे कभी देशवासिसयों ने प्रिनराश नहीं प्रिकया ह।ैये आपके आशीवाAद की
ताकत है प्रिक हमारे प्रयास सफल होते हैं।आज ,मैं आप सभी देशवासिसयों से , आपसे,कुछ मांगने आया हू।ंमुझे
आपके आने वाले कुछ सप्ताह 8ाप्रिहए,आपका आने वाला कुछ समय 8ाप्रिहए।
 
साथिथयों,अभी तक प्रिवज्ञान,कोरोना महामारी से ब8ने के लिलए,कोई प्रिनधि=त उपाय नहीं सझुा सका है और न ही
इसकी कोई वैक्सीन बन पाई ह।ैऐसी स्थिLथधित में चिं8ता बढ़नी बहुत Lवाभाप्रिवक ह।ै
 
दपु्रिनया के सिजन देशों में कोरोना वायरस का प्रभाव ज्यादा देखा जा रहा है ,वहां अध्ययन में एक और बात सामने
आई ह।ै
 
इन देशों में शुरुआती कुछ प्रिदनों के बाद अ8ानक बीमारी का जैसे प्रिवLफोट हुआ ह।ैइन देशों में कोरोना से
संक्रप्रिमत लोगों की संख्या बहुत तेजी से बढ़ी ह।ैभारत सरकार इस स्थिLथधित पर , कोरोना के फैलाव के इस ट्र ैक
रिरकॉडA पर पूरी तरह नजर रखे हुए ह।ै
 
हालांप्रिक कुछ देश ऐसे हैं सिजन्होंने तेजी से फैसले लेकर ,अपने यहां के लोगों को ज्यादा से ज्यादा  Isolate करके
स्थिLथधित को सँभाला ह।ैभारत जैसे130 करोड़ की आबादी वाले देश के सामने, प्रिवकास के लिलए प्रयत्नशील देश के
सामने,कोरोना का ये बढ़ता संकट सामान्य बात नहीं ह।ै
 
आज जबबडे़-बडे़ और प्रिवकसिसत देशों में हम कोरोना महामारी का व्यापक प्रभाव देख रहे हैं,



तो भारत पर इसका कोई प्रभाव नहीं पडे़गा,ये मानना गलत ह।ै
 
इसलिलए,  इस वैधिश्वक महामारी का मुकाबला करने के लिलए दो प्रमुख बातों की आवश्यकता ह।ै
 
पहला- संकल्पऔरदसूरा- संयम।
 
आज 130 करोड़ देशवासिसयों को अपना सकंल्प और दृढ़ करना होगा प्रिक हम इस वैधिश्वक महामारी को रोकने के
लिलए एक नागरिरक के नाते,अपने कतAव्य का पालन करेंगे,कें द्र सरकार,राज्य सरकारों के प्रिदशा प्रिनदZशों का पालन
करेंगे।
 
आज हमें ये सकंल्प लेना होगा प्रिक हम Lवयं संक्रप्रिमत होने से ब8ेंगे और दसूरों को भी संक्रप्रिमत होने से ब8ाएंगे।
साथिथयों,इस तरह की वैधिश्वक महामारी में, एक ही मंत्र काम करता है- “हम LवLथ तो जग LवLथ”।
 
ऐसी स्थिLथधित में,जब इस बीमारी की कोई दवा नहीं है,तो हमारा खदु का LवLथ बने रहना बहुत आवश्यक ह।ैइस
बीमारी से ब8ने और खदु के LवLथ बने रहने के लिलए अप्रिनवायA ह ैसंयम।
 
और  संयम  का  तरीका  क्या  है- भीड़ से  ब8ना ,घर  से  बाहर  प्रिनकलने  से  ब8ना।आजकल  सिजसे Social
Distancing कहा जा रहा ह,ै कोरोना वैधिश्वक महामारी के इस दौर में,ये बहुत ज्यादा आवश्यक ह।ै
 
हमारा संकल्प और संयम, इस वैधिश्वक महामारी के प्रभावों को कम करने में बहुत बड़ी भूप्रिमका प्रिनभाने वाला ह।ै
 
और इसलिलए,अगर आपको लगता है  प्रिक आप ठीक हैं ,आपको कुछ नहीं होगा ,आप ऐसे ही माकZ ट में घूमते
रहेंगे,सड़कों पर जाते रहेंगे,और कोरोना से ब8े रहेंगे, तो ये सो8 सही नहीं ह।ै
 
ऐसा करके आप अपने साथ और अपने परिरवार के साथ अन्याय करेंगे।इसलिलए मेरा सभी देशवासिसयों से ये आग्रह
ह ैप्रिक आने वाले कुछ सप्ताह तक, जब बहुत जरूरी हो तभी अपने घर से बाहर प्रिनकलें।
 
सिजतना संभव हो सके,आप अपना काम,8ाहे प्रिबजनेस से जुड़ा हो,ऑप्रिफस से जुड़ा हो,अपने घर से ही करें।
 
जो  सरकारी  सेवाओं में हैं , अLपताल  से  जुडे़  हैं,जन-प्रधितप्रिनधिध हैं , जो  मीधिडया  कम` हैं ,इनकी  सप्रिक्रयता  तो
आवश्यक ह ैलेप्रिकन समाज के बाकी सभीलोगों को,खदु को बाकी समाज से Isolate कर लेना 8ाप्रिहए।
 
मेरा एक और आग्रह है प्रिक हमारे परिरवार में जो भी सीप्रिनयर सिसप्रिटजन्स हों ,65 वर्षA की आयु के ऊपर के व्यप्रिc
हों,वो आने वाले कुछ सप्ताह तक घर से बाहर न प्रिनकलें।
 
आज की पीढ़ी इससे बहुत परिरधि8त नहीं होगी,लेप्रिकन पुराने समय में जब यदु्ध की स्थिLथधित होती थी,
तो गाँव गाँव  मेंBlackOut प्रिकया जाता था। घरों के शीशों पर कागज़ लगाया जाता था , लाईटबंद कर दी जाती
थी, लोग 8ौकी बनाकर पहरा देते थे |
 
ये  कभी-कभी  काफी  लंबे  समय  तक  8लता  था।  यदु्ध ना  भी  हो  तो  भी  बहुत  सी  जागरूक
नगरपालिलकाएं BlackOut की धिड्रल भी कराती थी।
 
साथिथयों,मैं आज प्रत्येक देशवासी से एक और समथAन मांग रहा हू।ंये ह ैजनता-कर्फ्यूयूA।
 



जनता कर्फ्यूयूA याप्रिन जनता के लिलए,जनता 3ारा खदु पर लगाया गया कर्फ्यूयूA।
 
इस रप्रिववार,याप्रिन 22 मा8A को , सुबह 7 बजे  से  रात 9 बजे  तक, सभी देशवासिसयों को ,जनता-कर्फ्यूयूA का  पालन
करना ह।ै
 
इस दौरान हम न घरों से बाहर प्रिनकलेंगे, न सड़क पर जाएंगे, न मोहले्ल में कहीं जाएंगे।
सिसफA  आवश्यक सेवाओ ंसे जुडे़ लोग ही 22 मा8A को अपने घरों से बाहर प्रिनकलेंगे।
 
साथिथयों,22 मा8A को हमारा ये प्रयास , हमारे आत्म-संयम,देशप्रिहत में कतAव्य पालन के संकल्प का एक प्रतीक
होगा। 22 मा8A को जनता-कर्फ्यूयूA की सफलता, इसके अनुभव, हमें आने वाली 8ुनौधितयों के लिलए भी तयैार करेंगे।
 
 मैं देश की सभी राज्य सरकारों से भी आग्रह करंूगा प्रिक वोजनता-कर्फ्यूयूAका पालन कराने का नेतृत्व करें।
 
 NCC,NSS,से जुडे़ यवुाओ,ंदेश के हर यवुा,सिसप्रिवल सोसायटी,हर प्रकार के संगठन,इन सभी से भी अनुरोध
करंूगा प्रिक अभी से लेकर अगले दो प्रिदन तक सभी कोजनता-कर्फ्यूयूAके बार ेमें जागरूक करें।
 
 संभव हो तो हर व्यप्रिc प्रधितप्रिदन कम से कम 10 लोगों को फोन करके कोरोना वायरस से ब8ाव के उपायों के
साथ ही जनता-कर्फ्यूयूA के बार ेमें भी बताए।
 
साथिथयों,ये जनता कर्फ्यूयूA एक प्रकार से हमार ेलिलए,भारत के लिलए एक कसौटी की तरह होगा।
 
ये कोरोना जैसी वैधिश्वक महामारी के लिखलाफ लड़ाई के लिलए भारत प्रिकतना तयैार है, ये देखने और परखने का भी
समय ह।ै
 
आपके इन प्रयासों के बी8, जनता-कर्फ्यूयूA के प्रिदन,22 मा8A को मैं आपसे एक और सहयोग 8ाहता हू।ं
 
साथिथयों,प्रिपछले2 महीनों से लाखों लोग, अLपतालों में,एयरपोर्ट्ससA पर,प्रिदन रात काम में जुटे हुए हैं।
 
8ाहेडॉक्टर  हों,नसA हों ,हॉस्थिLपटल  का  Lटाफ  हो,सफाई  करने  वाले  भाई-बहन  हों,एयरलाइसं  के  कमA8ारी
हों, सरकारी कमA8ारी हों, पुलिलसकम` हों,मीधिडया कम` हों,रलेवे-बस-ऑटो रिरक्शा की सुप्रिवधा से जुडे़ लोग हों,होम
धिडलिलवरी करने वाले लोग हों,ये लोग,अपनी परवाह न करते हुए,दसूरों की सेवा में लगे हुए हैं।
 
आज की परिरस्थिLथधितयां देखें,तो ये सेवाएं सामान्य नहीं कही जा सकती।आज खदु इनके भी संक्रप्रिमत होने का पूरा
खतरा ह।ै
 
 बावजूद इसके ये अपना कतAव्य प्रिनभा रहे हैं,दसूरों की सेवा कर रहे हैं।ये राष्ट्र -रक्षक की तरह कोरोना महामारी
और हमार ेबी8 में खडे़ हैं।देश इनका कृतज्ञ ह।ै
 
मैं 8ाहता हू ंप्रिक 22 मा8A, रप्रिववार के प्रिदन हम ऐसे सभी लोगों को धन्यवाद अर्पिपत करें।
 
रप्रिववार  को  ठीक 5 बजे,हम  अपने  घर  के  दरवाजे  पर  खडे़  होकर,बाल्कनी  में,लिखड़प्रिकयों केसामने  खडे़
होकर 5 प्रिमनट तक ऐसे लोगों का आभार व्यc करें।
 
ताली बजाकर,थाली बजाकर या प्रिफर घंटी बजाकर,हम इनका हौसला बढ़ाएं, सैल्यूट करें।



 
पूरे देश के Lथानीय प्रशासन से भी मेरा आग्रह है प्रिक22 मा8A को5 बजे, सायरन की आवाज से इसकी स8ूना
लोगों तक पहु8ंाएं।सेवा परमो धमA के हमारे संLकारों को मानने वाले ऐसे देशवासिसयों के लिलए हमें पूरी श्रद्धा के
साथ अपने भाव व्यc करने होंगे।
 
साथिथयों,संकट के इस समय में,आपको ये भी ध्यान रखना ह ैप्रिक हमारी आवश्यक सेवाओ ंपर,
हमार ेहॉस्थिLपटलों पर दबाव भी प्रिनरतंर बढ़ रहा ह।ैइसलिलए मेरा आपसे आग्रह ये भी है प्रिक रूटीन 8ेक-अप के लिलए
अLपताल जाने से सिजतना ब8 सकते हैं,उतना ब8ें।
 
आपको बहुत जरूरी लग रहा हो तो अपनी जान-पह8ान वाले डॉक्टर,आपके फैप्रिमली डॉक्टर या अपनी रिरश्तेदारी
में जो डॉक्टर हों, उनसे फोन पर ही आवश्यक सलाह ले लें।अगर आपने इलेस्थिक्टव सजAरी, जो बहुत आवश्यक न
हो, ऐसी सजAरी,  उसकी कोई डेट ले रखी है, तो मेरा आग्रह है प्रिक इसे भी आगे बढ़वा दें ,एक महीना बाद की
तारीख ले लें।
 
साथिथयों,इस वैधिश्वक महामारी का अथAव्यवLथा पर भी व्यापक प्रभाव पड़ रहा ह।ैकोरोना महामारी से उत्पन्न हो
रही आर्थिथक 8नुौधितयों को ध्यान में रखते हुए, प्रिवत्त मंत्री के नेतृत्व में सरकार ने एक
कोप्रिवड-19-Economic Response Task Force के गठन का फैसला लिलया ह।ै
 
ये टाLक फोसA सारे Lटेकहोल्डसA से प्रिनयप्रिमत संपकA  में रहते हुए ,फीडबकै लेते हुए,हर स्थिLथधित का आकलन करते
हुए प्रिनकट भप्रिवष्य में फैसले लेगी।
 
ये  टाLक फोसA,ये  भी सुप्रिनधि=त करगेी प्रिक, आर्थिथक मुस्थिश्कलों को कम करने के लिलए सिजतने भी कदम उठाए
जाएं,उन पर प्रभावी रूप से अमल हो।
 
प्रिनधि=त तौर पर ये महामारी ने देश के मध्यम वगA ,प्रिनम्न मध्यम वगA और गरीब के आर्थिथक प्रिहतों को भी गहरी क्षधित
पहु8ंा रही ह।ै
 
संकट के इस समय में मेरा देश के व्यापारी जगत,उच्च आय वगA से भी आग्रह है प्रिक अगर संभव है तो आपसिजन -
सिजन लोगों से सेवाएं लेते हैं, उनके आर्थिथक प्रिहतों का ध्यान रखें।हो सकता है आने वाले कुछ प्रिदनों में , ये लोग
दर्फ्यूतर न आ पाएं, आपके घर न आ पाएं।ऐसे में उनका वेतन न काटें , पूरी मानवीयता के साथ, संवेदनशीलता के
साथ फैसला लें।हमेशा याद रलिखएगा,उन्हें भी अपना परिरवार 8लाना है, अपने परिरवार को बीमारी से ब8ाना ह।ै
 
मैं देशवासिसयों को इस बात के लिलए भी आश्वLत करता हूं प्रिक देश में दधू,खाने-पीने का सामान, दवाइयां,जीवन के
लिलए ज़रूरी ऐसी आवश्यक 8ीज़ों की कमी ना हो इसके लिलए तमाम कदम उठाए जा रहे हैं।
इसलिलए मेरा सभी देशवासिसयों से ये आग्रह ह ैप्रिक ज़रूरी सामान संग्रह करने की होड़ न लगाएं।
 
आप सामान्य रूप से ही खरीदारी करें।Panic Buying न करें।
 
साथिथयों,प्रिपछले दो महीनों में,130 करोड़ भारतीयों ने ,देश के हर नागरिरक ने, देश के सामने आए इस संकट को
अपना संकट माना ह,ैभारत के लिलए,समाज के लिलए उससे जो बन पड़ा ह,ैउसने प्रिकया ह।ै
 
मझेु भरोसा है प्रिक आने वाले समय में भी आप अपने कतAव्यों का ,अपने दाधियत्वों का इसी तरह प्रिनवAहन करते
रहेंगे।  n हां, मैं मानता हूं प्रिक ऐसे समय में कुछ कप्रिठनाइयां भी आती हैं , आशंकाओ ंऔर अफवाहों का वातावरण



भी पैदा होता ह।ैकई बार एक नागरिरक के तौर पर हमारी अपेक्षाएं भी नहीं पूरी हो पातीं।प्रिफर भी , ये संकट इतना
बड़ा ह ैप्रिक सार ेदेशवासिसयों को इन प्रिदक्कतों के बी8,
दृढ़ संकल्प के साथ इन कप्रिठनाइयों का मुकाबला करना ही होगा।
 
साथिथयों,हमें अभी अपना सारा सामर्थ्ययA कोरोना से ब8ने में लगाना ह।ैआज देश में कें द्र सरकार हो , राज्य सरकारें
हों,Lथानीय प्रिनकाय हों,प8ंायतें हों ,जन-प्रधितप्रिनधिध हों या प्रिफर सिसप्रिवल सोसायटी ,हर कोई अपने-अपने तरीके से
इस वैधिश्वक महामारी से ब8ने में अपना योगदान दे रहा ह।ै
 
आपको भी अपना पूरा योगदान देना ह।ैये आवश्यक है प्रिक वैधिश्वक महामारी के इस वातावरण में मानव जाधित
प्रिवजयी हो, भारत प्रिवजयी हो।कुछ प्रिदन में नवराप्रित्र का पवA आ रहा ह।ैये शप्रिc उपासना का पवA ह।ैभारत पूरी शप्रिc
के साथ आगे बढे़, यही शुभकामना ह।ै बहुत-बहुत धन्यवाद !!!


	प्रधानमंत्री का कोरोना वायरस महामारी से  सम्बंधितदेश को संबोधन 

